1. Documento: 2400-2016-1

1.1. Dados do Protocolo

Numero: 2400/2016

Situacao: Ativo

Tipo Documento: Proposta de Projeto

Assunto: Planejamento estratégico - Metas

Unidade Protocoladora: SAP - Secao de Assistencia Psicologica
Data de Entrada: 29/01/2016

Localizacédo Atual: EPRO - Escritorio de Projetos

Cadastrado pelo usuario: MLUZIAMF

Data de Incluséo: 29/01/2016 15:34

Descricao: PPE - Plano de Projeto Estratégico do Projeto saudavelMENTE, conforme tratado na
reunido com o Escritorio de Projetos (terceira versao).

1.2. Dados do Documento

Numero: 2400-2016-1

Nome: PPE SAUDAVELMENTE - 3a verséo.pdf
Incluido Por: Secao de Assistencia Psicologica
Cadastrado pelo Usuario: MLUZIAMF

Data de Incluséo: 29/01/2016 15:34
Descricdo: PPE Saudavelmente

1.3. Assinaturas no documento

Assinador Tipo Data

Maria Luzia de Moraes Fonseca p/ ,
Nathalia Nabor Ramacciotti Autenticado 29/01/2016 15:34

Documento Gerado em 29/01/2016 16:14:05

As informacdes acima ndo garantem, por si, a validade da assinatura e a integridade do contetdo dos documentos aqui

relacionados.Para tanto, acesse a opcao de Validagdo de Documentos no sistema e-PAD.
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PLANO DE PROJETO ESTRATEGICO - PPE

Nome do Projeto: SAUDAVELMENTE

Controle de Versodes

Autor do Documento: Secretaria de Satde / Secao de Assisténcia Psicoldgica

Email: sap@trt3.jus.br

Ramal: 7885/ 7889

Propésito do documento: O Plano de Projeto Estratégico descreve como o0 projeto sera
executado, controlado, monitorado e encerrado e aponta para documentos de gestao que| o
compbem. Sera atualizado a cada necessidade e deve ser utilizado pela equipe como instrumento
de trabalho na execucéo e controle do projeto.

Versa Data Notas da Revisao
o

03 27/01/2016 Terceira versao

Referéncias a outros documentos

Documento Ementa

saudavelMENTE. XML Cronograma do projeto saudavelMENTE no formato MS-Project

ESTRUTURA ANALITICA DO PROJETO

| saudavelMENTE

Elaboracio das pecas Lancamento do projeto de
para o lancamento do acordo com o Plano de Aces 2016 Aches 2017 Acbes 2016 Acbes 2019 Acbes 2020

projeto Comunicacio

Crenograma Disponibilizacio das Elaboracio e lancamento Elaboracio & lancamento Elaboracio e lancamenta Elaboracio e lancamento Elaboracio e lancamenta
P rr?l*?aé - de material educativo de material educativo de material educativo de material educativo de material educativo
QQlsso - (semestral} (semestral) (semestral} (semestral} (semestral)
[ Logotipo ] [ Relatdrio de acesso ] [ Semana do Senidor ] . - =
Pesquisa para escolha do | Férum de Satide Mental Pesquisa para escolha do Oficina Promogdo em
- tema e de satisfacio e tema e de satisfacio Satide Mental
[ Enderego Eletrénico ] [ Relatdrio de AQ ] 3 )

Plano de comunicacdo .
Dia Mundial da Satide

- Mental na Semana do
Construcdo de contetidos Senidor

Entrevista TRT3 Informa
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LISTA DE PRODUTOS

Produto

Critérios de aceite

Responsavel pela

aprovacao

Lancamento do projeto de
acordo com o Plano de
Comunicacao

 Plano de Comunicagédo que atenda os objetivos do projeto;

« Logotipo que represente os objetivos do projeto;

* Chamadas sobre o projeto nas midias disponiveis que chame
atencdo sobre a importancia da sadde mental, sensibilizando a
populacdo (midia QQIsso + entrevista sobre o projeto, banner + texto
“Salde Mental, um bem precioso”, matéria no “TRT3 Informa”, folder
enviado por malote, jornal mural);

» Avaliacdo do alcance deste langamento através de medidas diversas.

Chefe de Secdo da SAP

Lancamento do material
educativo

» Material educativo de acordo com os temas levantados na pesquisa
interna, incluindo texto sobre satde mental, folder, banner, filmes,
jornal mural, entre outros.

* Chamadas sobre o projeto nas midias disponiveis de acordo com o
Plano de Comunicagéo;

« Avaliacdo da satisfagdo/interesse através de medidas diversas;

» Novos lancamentos de forma semestral.

Chefe de Secdo da SA

U

Participacdo na Semana
do Servidor

« Participagdo na semana do servidor através de estande, palestra
sobre os primeiros resultados, folder, etc.

Chefe de Secao da SA

Dia Mundial da Saude
Mental na Semana do
Servidor

» Apresentacao de palestra por profissional externo, de acordo com os
temas levantados na pesquisa interna.

Chefe de Secao da SA|

U

Pesquisa para escolha do
tema e de satisfacao

« Construgdo e aplicacéo de pesquisa interna sobre temas, de forma
bianual.

« Construcéo e aplicagéo de pesquisa interna sobre satisfagdo com o
projeto, de forma anual.

Chefe de Secao da SA|

U

| Férum de Saude Mental

« Organizagao e execucao do | Férum de Salde Mental do TRT da 3?2
regido, com palestrantes externos e participacédo de trabalhadores
deste tribunal.

Chefe de Secao da SA

Oficina Promocgao em
Saude Mental

» Organizagao e execucao de Oficina de Promocédo em Saude Mental,
de acordo com os resultados das pesquisas sobre temas.

Chefe de Secao da SA

U

Lancamento do projeto na
pagina da intranet

» Langamento da péagina da intranet do projeto, de acordo com o Plano
de Comunicacao.

Chefe de Secao da SA|

U

Rotina de Educacdo em
Saude

« Estabelecimento de uma rotina de Educagdo em Salde, que assegure
os objetivos acordados de maneira continuada, contribuindo para a
qualidade de vida dos servidores e magistrados.

Chefe de Secao da SA|

CRONOGRAMA DO PROJETO - em anexo
MATRIZ DE RESPONSABILIDADE

Servidor |/
Instituicao

Unidade |/

Funcao
projeto

no Responsabilidades

U

Marcia Rachel Pires

Aprovacdo das entregas;
Logotipo;
Chefe de Sec¢éo Lancamento do projeto;

| Férum de Saude Mental;

Construcéo do Plano de Comunicacao;

Palestra durante a Semana do Servidor;

Oficina Promog¢édo em Saude Mental.

Nathalia Nabor Ramacciotti

Gerente do Projeto,

Gerenciar a equipe do projeto.
Alimentar sistema de documentagéo do projeto
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Produzir informagdes gerenciais de desempenho
do projeto para o patrocinador e a Alta gestéo

Verificar e apresentar necessidades de mudanga
Textos saude mental

Construgéo da pesquisa interna sobre temas
Equipe Construgéo do Plano de Comunicacao
Langamento do projeto

Tabulacdo dos resultados da pesquisa
Palestra durante a Semana do Servidor

| Férum de Saude Mental

Oficina Promog¢&o em Saude Mental

Textos saude mental

Construgéo da pesquisa interna sobre temas
Construcéo do Plano de Comunicacao
Maria Luzia de Moraes Equipe Lancamento do projeto .
Fonseca Tabulacdo dos resultados da pesquisa
Palestra durante a Semana do Servidor
| Férum de Saude Mental

Oficina Promog¢do em Salde Mental

Textos saude mental

Construgéo da pesquisa interna sobre temas
Construcéo do Plano de Comunicagéo
Langamento do projeto

Tabulacdo dos resultados da pesquisa
Palestra durante a Semana do Servidor

| Forum de Saude Mental

Oficina Promog¢do em Salde Mental

Luciana Xavier Passeado Equipe

Textos saude mental

Palestra durante a Semana do Servidor
| Forum de Saude Mental

Oficina Promocao em Saude Mental

Claudia Maria Soares Equipe

Textos salde mental

Palestra durante a Semana do Servidor
| Forum de Saude Mental

Oficina Promocao em Saude Mental

Gilda Maria Albertini Tulio Equipe

Textos saude mental

R_egina Helena Alkmin Equipe Palestra durante a Semana do Servidor
Pimenta | Forum de Saude Mental

Oficina Promocao em Saude Mental
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| Férum de Saude Mental
Oficina Promocao em Saude Mental
" lad o Palestra durante a Semana do Servidor
Margarida Valladares Quintino Apoio | Forum de Saude Mental
dos Santos -
Oficina Promog&o em Salde Mental
Folder, banner, jornal mural
Midia QQIsso
SECOM Apoio C.onstrl.Jg.a.o doN Plano de Comu.nlca(;ao .
Disponibilizagdo do material educativo | e
resultados das pesquisas
Langamento da pagina da intranet do projeto
. _ Pesquisas com a populagéo (Google Docs
Servidor em Pauta Apoio a populacao ( g . )
Palestra durante a Semana do Servidor
Secdo de Aperfeicoamento, , Suporte para a realizacdo da Oficina Promogéao
~ . Apoio .
Integracédo e Ensino em Saude Mental
AQUISICOES
Item de despesa Descricao Praz_o_ Para - ¢\ sto estimado (R$)
aquisicao
Material educativo Material grafico,  folders, 2016 R$ 5.000,00
banner, etc.
Material educativo Material ~grafico, folders, 54,7 R$ 5.000,00
banner, etc.
Material educativo Material grafico, folders, ,5g R$ 5.000,00
banner, etc.
Material educativo Material grafico,  folders, 2019 R$ 5.000,00
banner, etc.
Material educativo Material | grafico, - folders, 5459 R$ 5.000,00
anner, etc.
. I Livros, participacdo em
([j)esenyolwmento profissional congressos para atualizacio Outubro/201 R$ 10.000,00
a equipe o . 6
profissional da equipe
Partlplpagao ha Semana do Palestrante e material gréafico Outubro/201 R$ 10.000,00
Servidor 6
g::gggfgao ha Semana do Palestrante e material gréafico (7)utubro/201 R$ 10.000,00
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| Férum de Saude Mental no
Trabalho do TRT 32 Regido e . Outubro/201 I
Poder Judiciario de  Minas Elaboracéo da plataforma 8 Em negociacao
Gerais
Of|p|na de Prevencdo em | Material educativo, data- | Outubro/202 R$ 10.000,00
saude mental show, computador, etc 0
COMUNICACAO
Objeto da Meio de Periodicida p
.. .. Responsavel Receptor
comunicacao comunicacao de
Patrocinador
Desempenho do Relatorio de Escritério de e
: Mensal . -
projeto andamento Projetos Administrag
ao
Andamento do projeto | E-maill Mensal SAP T°d9$ 0S
participantes

LEVANTAMENTO DE RISCOS

Nao Aprovacdo da realizacao do | Férum de Saude Mental
Risco Trabalho do TRT 32 Regido junto com o VI Congresso de Saud
Poder Judiciario

Efeito Aumento do custo da realizagéo do férum

Probabilidade (a) ( )1 ()2 (x)3 ()4
Impacto (b) ()1 (x)2 ()3 ()4
Prioridade 6

(a)x(b)

1. Reunido da SES com a presidéncia do tribunal

Acdes

(preventivas,
corretivas ou
estimulantes)

2. Negociacao com a coordenacdo do congresso

3.
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Risco Indisponibilidade de agenda nha SECOM

Efeito Caso a SECOM nao consiga disponibilizar sua agenda para apoiar a
SAP, havera atraso na entrega das pecas

Probabilidade (a) ( x)1 ()2 ()3 ()4

Impacto (b) ()1 ()2 ()3 (x)4

Prioridade 4

(a)x(b)

1. Inclusdo da assistente do secretario de saude, Raquel,| na

Acdes negociacao da agenda da SECOM

(preventivas,

corretivas ou 2.
estimulantes)
3.
Risco Indisponibilidade dos recursos humanos
Efeito Atrasos nas entregas caso nao sejam disponibilizadas agendas| da
equipe da SAP
Probabilidade (a) ( )1 ()2 (x)3 ()4
Impacto (b) ()1 ()2 ()3 (x)4
Prioridade 12
(a)x(b)

1. Conciliag&o do projeto em relagdo as multiplas demandas da SAR
Acdes

(preventivas,
corretivas ou
estimulantes)

2. Aumento do nimero de psicologos

3.
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Risco Indisponibilidade dos recursos financeiros

Efeito Cancelamento das entregas que dependam de recursos financeiros
Probabilidade (a) ( )1 ()2 (x)3 ()4
Impacto (b) ()1 ()2 (x)3 ()4
Prioridade 9

(a)x(b)

1. Avaliar disponibilidade orcamentaria da secretaria e adequar 0s

Acdes recursos a serem utilizados no projeto

(preventivas,
corretivas ou
estimulantes)

2. Negociagdo com responsaveis

3.
Risco Falta de Qualificacao profissional da equipe
Efeito Comprometimento da qualidade das entregas
Probabilidade (a) ( x)1 ()2 ()3 ()4
Impacto (b) ()1 ()2 ()3 (x)4
Prioridade 4
(a)x(b)

1. Planejamento de qualificacbes, relacionando-as a avaliagdo| de
Acdes desempenho
(preventivas,
corretivas ou 2.

estimulantes)
3.

(a)(b) Parametro de probabilidade de ocorréncia e impacto sobre o projeto:

Nota Classificacao (chance de ocorréncia)

1 Baixa
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2 Média com tendéncia a baixa
3 Média com tendéncia a alta
4 Alta

Nota: Este documento deve ser assinado digitalmente pelo Gerente do Projeto e enviado via e-pad
ao Escritorio de Projetos. N&o € necessario o envio no formato impresso.
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Aprovacoes

Funcao

Nome

Assinatura

Data

Gerente de Projeto

Nathalia Nabor Ramacciotti

Patrocinador

Desembargador Presidente Dr. Julio
Bernardo do Carmo

Patrocinador

Maria Cristina Gongalves Discacciati

Patrocinador

Geraldo Mendes Diniz

Escritério de Projetos

Bruno Torrozo
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