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PODER JUDICIÁRIO 
TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 3ª REGIÃO

SUBCOMITÊ DE ATENÇÃO INTEGRAL À SAÚDE

		ATA DE REUNIÃO	




	INFORMAÇÕES GERAIS

	Data: 13/05/2022

	Horário: 16h

	Local:  plataforma virtual Meet

	Pauta:
1. Parceria com o Programa Trabalho Seguro 
2. Exames Periódicos de Saúde   
3. Campanha de Vacinação contra a gripe.




	PARTICIPANTES
	UNIDADE

	Desembargadora Ana Maria Amorim Rebouças
	Gab. Des. Ana Maria Amorim Rebouças

	Juíza Maria Raquel Ferraz Zagari Valentim
	46ª Vara do Trabalho BH

	Raquel Polastri Gomes Ferreira
	Diretoria de Gestão de Pessoas - DGP

	Geraldo Mendes Diniz 
	Secretaria de Saúde - SES

	Gustavo Henrique Mendes
	Seção de Saúde Ocupacional - SES

	Maria Luzia Fonseca
	Seção de Assistência Psicológica - SES

	Fabiana Vasconcelos
	Seção de Assistência Odontológica - SES

	Lucília Avelar
	Seção de Assistência Médica - SES

	Jeane Correia Câmara Guimarães Brito
	Seção de Plano de Saúde - SES

	Luciana Xavier Passeado
	Seção de Saúde Ocupacional - SES

	Fernanda Freire Fonseca
	Seção de Saúde Ocupacional - SES

	Raquel Aguiar
	Gab. de Apoio – SES




	DELIBERAÇÕES

	1. Quanto à parceira com o Programa Trabalho Seguro
Dra. Maria Raquel informou que a meta para o ano de 2022 do Programa Trabalho Seguro está relacionada com a promoção de ações, estudos e debates para assegurar a saúde mental de magistrados e servidores.
À vista da correlação entre o que determina essa meta e o trabalho do Subcomite de Saúde, ela sugeriu a união de esforços e pediu sugestões da área de saúde a serem levadas à Escola Judicial.
Dra. Ana Maria solicitou estatísticas dos últimos anos sobre os adoecimentos mentais e suas possíveis causas.  

Maria Luzia lembrou que a Secretaria de Saúde monitora os dados das licenças médicas e dos exames periódicos e que a Seção de Psicologia monitora os atendimentos realizados pela equipe da Seção. Com base nesse monitoramento, poderia dizer que houve aumento expressivo da procura pela Seção durante a pandemia, devido a todas as mudanças no trabalho e na vida das pessoas daquele período. Neste momento, as pessoas têm buscado muito a seção de assistência psicológica devido às mudanças que agora precisam ser feitas para o retorno presencial. Os atendimentos virtuais ampliaram a atuação da SAP que pode atender todo o estado como nunca antes.

Dra. Maria Raquel pediu indicação de profissional de saúde para falar sobre a saúde dos magistrados durante o Singespa de 2022. Luciana Passeado sugeriu o nome da psicóloga e doutora em Medicina Preventiva Lis Andréa Pereira Soboll, professora da UFPR, que já participou de live no TRT15.

2. Quanto aos Exames Periódicos de Saúde

Foi sugerida uma forma de reconhecer os esforços das Varas que tiveram maior adesão aos exames periódicos de saúde. 

Fernanda lembrou que historicamente é o segundo grau e os magistrados que menos fazem os exames periódicos, e que a prioridade deveria ser a Capital, uma vez que temos empresa contratada para fazer os exames no Interior do Estado e a procura costuma ser alta. 

Dra. Ana Maria sugeriu que a estatística de realização dos exames seja feita por Unidade, a fim de ser enviada carta à cada uma delas com a média da Unidade e a média do TRT. Gustavo acrescentou que o ranking de adesão da unidade em relação às demais, fosse divulgado ao gestor de cada uma, como uma ferramenta de gestão para tomada de ações.

Gustavo solicitará à equipe da SSO responsável pelos exames periódicos que façam o monitoramento por lotação/unidade. Ele considera importante que os magistrados e servidores compreendam a importância de fazer essa consulta periódica com médico do tribunal, pois este conhece o trabalho no tribunal e pode saber se há relação entre as queixas e o trabalho. O mesmo raciocínio de coleta e organização dos dados se aplicará ao exame odontológico regido pela SAO.

Luciana Passeado falou da importância de o Tribunal ou mesmo as instancias superiores lançarem um Selo de saúde, para impulsionar a adesão às ações de Saúde. Mencionou como exemplo Selo Unidades Amigas da Qualidade de Vida no Trabalho, quando as unidades poderiam ser reconhecidas por suas boas práticas de QVT.

3. Quanto à vacinação contra a gripe

Dra. Maria Raquel cogitou a possibilidade de a campanha de vacinação contra a gripe ser estendida aos cônjuges e dependentes, como nos anos anteriores. Foi ponderado que, como nos anos anteriores, os cônjuges e dependentes continuam podendo vacinar; a campanha acontecia nas dependências do tribunal, entretanto, todos pagavam pelas doses, tanto os servidores/magistrados quanto os seus dependentes. Neste ano, os ativos e inativos poderão se vacinar sem custos, ou seja, houve grande benefício aos magistrados e servidores.

Dra. Maria Raquel e Ana Maria solicitaram mais divulgação da campanha.

Dr. Geraldo sugeriu a participação de um representante da DOF nas reuniões do subcomitê, uma vez que muitas ações têm custos.

[bookmark: _GoBack]Dra. Ana Maria solicitou ao Plano de Saúde um monitoramento do numero de pessoas que aderiram à campanha de vacinação. 

Dra. Ana Maria sugeriu pedir à Asttter e Amatra para divulgar a campanha aos aposentados. Raquel Polastri informou que o Diretor-Geral já havia determinado o envio de carta a todos os aposentados sobre o tema. 

Jeane sugeriu seja pleiteado às Clinicas credenciadas desconto para dependentes dos magistrados e servidores.

Dra. Ana Maria sugeriu um passo a passo sobre como buscar na intranet a certidão de inscrição no TRTer Saúde, que deve ser apresentada nas clinicas.

4. Próxima reunião

Dia 24 de junho de 2022.




	PLANO DE AÇÃO

	O QUE?
	QUEM?
	STATUS

	Parceria com o Programa Trabalho Seguro: apresentar na próxima reunião sugestões de ações de promoção, estudos e debates para assegurar a saúde mental de magistrados e servidores.
	Equipe SES
	 dia 24/6

	Apresentar na próxima reunião a estatística de licenças para tratamento de saúde, dos últimos anos.
	Dra. Lucília 
	Dia 24/6

	indicação de profissional de saúde para falar sobre a saúde dos magistrados durante o Singespa de 2022.
	Luciana indicou a psicóloga e doutora em Medicina Preventiva Lis Andréa Pereira Soboll.
Equipe SES – outras indicações?
	Até 24/6/22

	Estruturar o monitoramento dos exames periódicos de saúde por Unidade.
	Gustavo
	Até julho 2022

	Enviar carta aos gestores com o ranking de realização dos exames periódicos.
	Gustavo
	Fevereiro de 2023

	Monitoramento do número de pessoas que aderiram à campanha de vacinação.
	Jeane
	Até 24/6

	Pleitear às Clinicas credenciadas desconto para dependentes dos magistrados e servidores.

	Jeane
	Maio 2022

	Elabora passo a passo sobre como buscar na intranet a certidão de inscrição no TRTer Saúde.

	Jeane
	Maio 2022

	Levantamento da adesão à campanha de vacinação contra a gripe.
	Raquel/Mariza
	Até 24/6
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