
Cidades Nível de Risco Cidades Nível de Risco

AIMORÉS Médio Aumento MANHUACU Baixo Redução
ALFENAS Baixo Estável MONTE AZUL Baixo Estável
ALMENARA Médio Redução MONTES CLAROS Baixo Estável
ARAÇUAÍ Baixo Estável MURIAÉ Baixo Redução
ARAGUARI Médio Estável NANUQUE Baixo Redução
ARAXÁ Alto Estável NOVA LIMA Médio Aumento
BARBACENA Baixo Estável OURO PRETO Baixo Estável
BELO HORIZONTE Médio Aumento PARÁ DE MINAS Baixo Estável
BETIM Baixo Estável PARACATU Alto Estável
BOM DESPACHO Baixo Estável PASSOS Baixo Estável
CARATINGA Baixo Estável PATOS DE MINAS Baixo Estável
CATAGUASES Baixo Estável PATROCINIO Baixo Estável
CAXAMBU Baixo Estável PEDRO LEOPOLDO Baixo Estável
CONGONHAS Médio Redução PIRAPORA Médio Estável
CONSELHEIRO LAFAIETE Baixo Estável PIUMHI Baixo Estável
CONTAGEM Médio Estável POCOS DE CALDAS Baixo Estável
CORONEL FABRICIANO Baixo Estável PONTE NOVA Baixo Estável
CURVELO Baixo Estável POUSO ALEGRE Baixo Redução
DIAMANTINA Baixo Estável RIBEIRAO DAS NEVES Médio Aumento
DIVINOPOLIS Médio Aumento SABARÁ Médio Aumento
FORMIGA Médio Estável SANTA LUZIA Médio Aumento
FRUTAL Médio Estável SANTA RITA DO SAPUCAI Baixo Redução
GOVERNADOR VALADARES Médio Aumento SAO JOAO DEL REI Médio Estável
GUANHAES Baixo Redução SAO SEBASTIAO DO PARAISO Baixo Estável
GUAXUPÉ Médio Estável SETE LAGOAS Baixo Estável
ITABIRA Alto Aumento TEOFILO OTONI Baixo Estável
ITAJUBA Baixo Estável TRES CORACOES Baixo Redução
ITAÚNA Baixo Estável UBA Baixo Estável
ITUIUTABA Alto Estável UBERABA Médio Estável
ITURAMA Médio Estável UBERLANDIA Médio Estável
JANUARIA Médio Estável UNAI Alto Estável
JOAO MONLEVADE Médio Redução VARGINHA Baixo Redução
JUIZ DE FORA Baixo Estável
LAVRAS Baixo Redução

Matriz de Monitoramento da Evolução da COVID-19
Referência: 28/08 a 03/09/2021 

Variação em 
Relação ao 

Período Anterior

Variação em 
relação ao 

Período Anterior

Fonte: Centro de Operações Emergenciais em Saúde (COES-MG) e dados da Secretaria de Saúde do TRT-3 – Dados alimentados manualmente. Fonte: https://www.mg.gov.br/minasconsciente/transparencia



Observações da Matriz:

● É fundamental que TODOS conheçam e respeitem o Protocolo para o Trabalho Saudável 
e Seguro (disponível aqui) e os  normativos que regulamentam o trabalho em função  dos 
Níveis de Risco (disponíveis aqui). A observância desses documentos é condição 
fundamental para a eficiência desta Matriz.

● A Matriz é construída com base em indicadores de saúde 

https://portal.trt3.jus.br/internet/covid-19/download/protocolo-trabalho-saudavel-e-seguro-durante-a-pandemia.pdf
https://portal.trt3.jus.br/internet/conheca-o-trt/comunicacao/noticias-institucionais/normativos-covid




- Suspender as atividades
- Limitar a circulação
- Retorno gradual e proporcional ao Nível de       
Risco/Taxa de Contaminação/Carga Viral no ambiente
- Priorização do Trabalho Remoto como forma    
padrão

- Alterar layouts em função do Padrão Ouro        
(distanciamento social)
- Demarcar posições
- Limitar ocupação de elevadores
- Posicionar insumos

- Uso obrigatório de máscaras/álcool em gel              (limitação 
de aerossóis/carga viral nas mãos)
- Controle de entrada (termômetro/uso de álcool       em gel)
- Alteração de atividades administrativas/judiciárias   
diminuindo chances de contato

- Fornecimento de equipamentos nas atividades em que a 
não observância do distanciamento é inerente 
(profissionais de saúde/portaria/Oficiais de Justiça, etc)

Hierarquia de Controles aplicada ao TRT 3



Orientações das autoridades 
estaduais/municipais

Diretrizes/normativos das 
instâncias superiores 

Status e evolução do Nível de 
Risco da Matriz

Estrutura da unidade/ situação dos 
insumos/particularidades locais & 

capacidade de resposta

Entradas para o Processo Decisório do Grupo de Trabalho
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