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Apresentacao

A cartilha "As Aventuras da Super-Respeito: Aprendendo sobre Diversidade e Cidadania" é
fruto de uma iniciativa conjunta do Tribunal Regional do Trabalho da 32 Regido (TRT3), por meio
de seu Programa de Equidade de Racga, Género e Diversidade, e do Programa RECAJ UFMG -
Resolucdo de Conflitos e Acesso a Justica pela Via dos Direitos e Solugao de Conflitos.

Elaborada por Ariadne Fernanda Martins Alves, Julia de Souza Carvalho, Rafaela Maria
Souza Carvalho e Renata de Oliveira Barbosa, a publicacdo foi desenvolvida sob a coordenagao
da desembargadora Adriana Goulart de Sena Orsini e do juiz do Trabalho Henrique Macedo de
Oliveira, ambos coordenadores do Programa de Equidade de Raca, Género e Diversidade do
TRT3. As autoras foram selecionadas entre estudantes de graduacao e pds-graduacgao dos cursos
de Direito, de Cinema de Animacao e Artes Digitais, todos da UFMG, assegurando ao projeto um
carater interdisciplinar e inovador, gerando um produto.

Destinada ao ambiente escolar, a cartilha adota uma abordagem ludica e educativa. Por
meio das aventuras de uma super-heroina e seu mascote, convida as criancas a reconhecerem
situacOes de desrespeito e a desenvolverem estratégias para enfrenta-las, incentivando o
didlogo e o fortalecimento dos vinculos no contexto escolar. Inspirada em principios da educacao
emancipadora, a obra busca promover a autonomia infantojuvenil e contribuir para a construgao
de uma sociedade mais justa, inclusiva e respeitosa.

O principal objetivo da cartilha é fomentar a educacdo para a diversidade e a inclusao,
promovendo o respeito as diferencas e a equidade de género, raca e demais dimensdes da
diversidade humana. Constitui, assim, uma valiosa ferramenta de apoio para escolas e
educadores na promocgao de um ambiente escolar mais acolhedor, igualitério e democratico,
impactando positivamente a formacao de cidadaos criticos e conscientes.

Desejamos que esta leitura seja inspiradora e desperte reflexdes capazes de impulsionar

acoes transformadoras e inclusivas, voltadas ao respeito a diversidade, no presente e no futuro.

Adriana Goulart de Sena Orsini
Desembargadora Federal do Trabalho — TRT 32 Regiao

Cooordenadora Regional do Comité de Equidade de Género, Raca e Diversidade — TRT 32 Regido

Henrique Macedo de Oliveira
Juiz do Trabalho Substituto— TRT 32 Regiao

Cooordenador Regional do Comité de Equidade de Género, Raca e Diversidade — TRT 32 Regido

Rafaela Maria Souza Carvalho

Pesquisadora-extensionista do Programa RECAJ UFMG - Acesso a Justica e Solucdo de Conflitos
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Davi em:
Desbravando caminhos

La vou eu de hovo,
mais um primeiro dia de aula!
Esperome dar bem
com meus hovos colegas




Tét30 animadol
As aulas deste ano
pareum boas!

Boas para vocé
picar lende seus
quadrinhos '
como sempre, né? , pw

Também t4




/

Supbr—hspgita!?
Vocé & ela mesmo!?

Sou sim!
E ndo esqueca
o Caca.

Davi, né?
Deixa que ew
te ajudol

Obrigado!

Sem ramps
complica...

a resolver isso!

E Fuim mesmo,
mas j3 sel quem
pode hos ajudar

o)

~0




Cé é novo
por aqui, né?

,ge,n‘f:s nova
ma escola

Super-respeitol? Nﬁa
esperava te ver aqui

E: nem em lugar nenhum. ..

| Eunem sabia
| quevocd era real

-------

Haha! Eutenho
| | um assunto importante
para falar com vocé!

Em quﬁ Q550
te ajudar?




O Davi ndo estd conseguindo
chegar ha sala porque
a escola hio estd acessivell

Deficiéncia fisica?

, O, Davil

E a primeira vez
que temos um aluno
assim... é... com..

Is50.
Mas fi  fiquem tranquilos.
Nds vamos resolver
o problemal

7
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Vocé estd linda,
minha princesinha! |

Brigada, mie!
Euamei mew
novo penteado!

O que os
meus amigos
vao achar?

Vai arrumar
o cabelo, Agatal

Nossal
Hoje a Agata
veio com o cabelo
todo bagungado

N&o dew tempo
de arrumar o
cabelo hoje?
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No dia seguinte...

Me deixe em paz.
Agora ndo...

Agata
vocé ta he.m'?

Vocé ta linda

e seu cabelo
¢ bonito de

todos os jeitos

-
o

\
Obtigada, \
mas ew prefiro
ele crespo

Zombaram de
mim falando que
ele erasujoe
bagungado



Ewsei que ndo {4 facil,
mas tive uma ideial
Guents ail

Eutambém prefiro
meu cabelo crespol

No fim das cortas €
vocé quem sabe
como se sente melhor,
entdo tenta ndo dar
muita bola prs eles

Temos que respeitar as
nossas difgrengas,

cada pessoa £ (hica e cada um
¢ bonito do jeitinho que €.

Nao tem graca ser todo mundo igual.
O que acham de amanha cada um vir
com um penteado ou acessorios

» de cabélo que acha bonitn?

'_ -y
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Samuca em:
Coragem e Respeito

T6 muito
animadal

Ja sei até
0 que vou vestirl

Um concurso. ..

f;Q.*th.UP\ssG

sriLasid
putas

Bl

Ja té cheia
de ideias!

Quero ver!

Vou fantasiado
de Unicoriol

Divido que
fique legal!

Coisa de
menininhal

Fantasia
de menina?

Vai ficar
hortivell

Quantos anos
vocé acha
que tem?
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Na casa do Samuca:

fl...que
péssimo!

uer me contar ﬁ’.
0 que acmtacw?]
Contei qual a fantasia

U qUEro No CONCUrso
e riram da minha caral

[Vocé pode vestir
8 rowpa que
vocé quiser,

sem ligar para

a opinido dos

owros.

Rir dos outros é muito fécil,
dificil € ter coragem de ser
quem vocé é!

Um no para Quando vocé
caragem... € corgjoso
- vocé incentiva
os oulros a
serem também!

e oufro ng
para respeito.
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Sua fantacia té
tiao maneiral

Valew, Davil
Dew wma trabalheira
mas ficou maneiro!

Vim dividir
um presente da
Super-Respeilo

com vocés!

Coragem compartilhada
¢ sempre mais forfe!
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Coragem para ser
queim vocé él

Coragem para
[ e—nfrentarﬁ'sae-u&pmedns' ]

Coragem de dizer
o que pensal

ammada pm
concurs

*::‘ﬁ i“

E’b‘\ #"

I

Qua fahtama

Souf3
| desse caral
maneira!

e 1

BN
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Liz em:
Chega de rivalidade

Alguém pode
me dizer um
estado e

sua capital?

S30 Paulo
e Sao Paulo,
professoral

Ele € uma
maquinal

E qual é a capital
da Rondénia?

]
N -

f—v"A“



Por que vocé
ndo respondeu
a professora hoje?

Quando eu respondo
as meninas néo
me apoiam &
implicam comigo

Mas quando um menino
responde todos os colegas
acham legal e apoiam ele

Ar al‘nijﬁ.
gwsei como é.
— Elas tambeém
pr:r:fé EISIE. -~ implicam comigo.
_  Liz. Mas a gente te
Sapaiied | EETCT
estsd do seu lado! _Super infeligente

lsso mesmo!
Estamos com vocé,
quando vocé ficar rica
e famosa vou dar entrevista
no jornal falando que
sou seu amigo

Obrigada, gente!
\océs sdo 0s
melhores amigos
do mundo todinho!
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Qual o maior 0sso
Q? do corpo humano?

(S
/1

Fala, Liz!
Vocé conseguel

- -

professaral

[ Pessoal, eu acho importante dizer que temos que
respeitsr os outros independente do que eles ssbem ou héo.
Quando eu respondi a pergunta mais cedo
vocés I::Eiicamm comigo, o que me chateou bastante.
Mas quando o Jodo respondeu, os meninos spoiaram ele.
Acho temos que ficar felizes portodos os colegas,

independente de quem fale.

/

21



F-. Liz falou. tudﬂu'
Arra:aau.

Ewndo res.pahda
pcrqua. também tenh
madn de lmpllcartm
comigo. ..

Que lindo, Cacal Estou muito
orgulhosa deles também!

I 5 \ {




PALAVRA CRUZADA 1 - Dicas

1 - Quando gostamos muito de alguém e brincamos juntos, isso é: (7 letras)

2 - Quando todos tém os mesmos direitos e sdo tratados do mesmo jeito, isso se chama: (9
letras)

3 - Coisas importantes que toda crianca deve ter, como escola e saude, sdo: (8 letras)

4 - Sentimento que ajuda a enfrentar o medo: (7 letras)

5 - O que fazemos quando vemos alguém com dificuldade: (6 letras)

6 - Quando nos importamos com 0s outros e queremos ajudar: (13 letras)

7 - Quando prometemos algo e cumprimos, mostramos: (11 letras)

8 - Entender o que o outro esta sentindo e ter: (7 letras)

9 - Quando vocé fica feliz, vocé se sente: (6 letras)

L
L
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PALAVRA CRUZADA 2 - Dicas

1 - Quando ha pessoas e ideias diferentes juntas. Quando respeitamos todas as pessoas,
mesmo que sejam diferentes, estamos praticando a... (11 letras)

2 - Sentimento que faz a gente acolher, cuidar e ajudar as pessoas: (4 letras)

3 - Atitude de tratar todo mundo com carinho e atengao, mesmo quando pensam diferente da
gente: (9 letras)

4 - Ato de fazer gentilezas para os outros. Ser bom para os outros significa fazer... (7 letras)
5 - Atitude de relatar injusticas, como preconceitos ou violéncias. (9 letras)

6 - E quando somos verdadeiros e sempre estamos ao lado de quem gostamos, mesmo nos
momentos dificeis. (8 letras)

7 - E quando as pessoas se ajudam e trabalham juntas para fazer as coisas darem certo! (5

letras)
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CACA PALAVRAS 1

Ache as palavras que estao escondidas abaixo:

ACESZSI1I B Il L I DADEG
BLRESPEI TOWFWXY
I NVMAMI GOSWUY TV
DR I BCAR I NHOTFUW I
EPEPLSPENTEADO X
NDRAMPAMUJJ UNMPR
TNSHACOLMHI MENT O
I CHAFANTASI AY Y J
DFWEGACODAAUJT ZL W
AAAY US QL Z A X QSGAZ
bPGEQLDWJIMJOQOC
EJUFRSETLHRHRWYR
DzZCXOFZBCLAPJX SN
BLPINCENTI VOFSH
HvVMMUOMEROIKYBH U
ldentidade Incentivo Amigos

Respeito Acolhimento Rampa

Acessibilidade Penteado Carinho

Fantasia
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CACA PALAVRAS 2

Ache as palavras que estao escondidas abaixo

S

E

S U P E R R

L B
M A

G AP QUGNO

M P A T

E

N

E
E

E R A C A C A

S T

v T A U T O

N B R A

C

A O A P

E

A
S

C
L

E M D M R A

C O R A G

T R z G G
AV T H CDTCUCAAAA

S R O S C D A

S T M D V V

E O O
AV S R A DL CGO

S A P O

E

E

E
O T A R RHTT

ESCOLA APQOIO SUPERRESPEITO

AMOR

CORAGEM

CACA

AUTOESTIMA

EMPATIA

INCLUSAO

AMIZADE
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JOGO DOS 7 ERROS

Encontre e circule as 7 diferencgas entre os dois desenhos!
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LIGUE OS PONTOS!

Ligue apenas os pontos
pares, em ordem crescente,
para ajudar o Caca a
descobrir que item o Samuca
perdeu dessa vez!
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RESPOSTAS DOS JOGOS
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Contatos e enderecos

e Conselho Tutelar Barreiro
Telefone: (31) 3277-8925
E-mail: ct.barreiro@pbh.gov.br

e Conselho Tutelar Centro-Sul
Telefone: (31) 3274-4757/9225

E-mail: ct.centrosul@pbh.gov.br

e Conselho Tutelar Leste
Telefone: (31) 3277-4407
E-mail: ct.leste@pbh.gov.br

e Conselho Tutelar Norte
Telefone: (31) 3277-6655
E-mail: ct.norte h.gov.br

e Conselho Tutelar Nordeste
Telefone: (31) 3277-6122
E-mail: ct.nordeste@pbh.gov.br

e Conselho Tutelar Noroeste
Telefone: (31) 3412-7168

E-mail: ct.noroeste@pbh.gov.br

e Conselho Tutelar Oeste
Telefone: (31) 3277-7008
E-mail: ct.oeste@pbh.gov.br

e Conselho Tutelar Pampulha
Telefone: (31) 3277-7970
E-mail: ct.pampulha@pbh.gov.br
e Conselho Tutelar Venda Nova
Telefone: (31) 3277-5512
E-mail: ct.vendanova@pbh.gov.br
e PLANTAO CENTRALIZADO DOS CONSELHOS TUTELARES DE BELO HORIZONTE
Endereco: Rua Rio de Janeiro, 1187 - 8% andar - Centro, BH
Telefone: (31) 3277-1912

E-mail: plantaoconselhotutelar@pbh.gov.br

e Defensoria Publica do Estado de Minas Gerais
Endereco: Rua dos Guajajaras, 1707 - Barro Preto, BH
Telefone: (31) 3526-0500


mailto:ct.barreiro@pbh.gov.br
mailto:ct.centrosul@pbh.gov.br
mailto:ct.leste@pbh.gov.br
mailto:ct.norte@pbh.gov.br
mailto:ct.nordeste@pbh.gov.br
mailto:ct.noroeste@pbh.gov.br
mailto:ct.oeste@pbh.gov.br
mailto:plantaoconselhotutelar@pbh.gov.br

Centro de Atendimento ao Cidadao

Telefone: 155

Acesse o site da defensoria

Vara da Infancia e Juventude - Comarca de Belo Horizonte
Endereco: Av. Olegario Maciel, 600 - Bairro Centro, BH, MG
Telefone: (31) 3207-8100

Divisdo de Orientacao e Protecdo a Crianca e ao Adolescente DOPCAD--MG
Telefones: (31) 3330-5701

E-mail: gabinete.dopcad@policiacivil.mg.gov.br

Ministério Publico Federal em Minas Gerais

Telefone: (31) 2123-9000

Acesse o site do MPF de Minas Gerais

Ministério Publico do Estado de Minas Gerais
Telefone: (31)2123-9000

Ouvidoria do MPMG

Disque 127

Acesse o site do MPMG

Escritério de Direitos Humanos

Telefones: (31) 3213-6427 e (31) 3213-3941
E-mail: edh@social.mg.gov.br

Casa dos Direitos Humanos

Telefone: (31) 3916-7932

Divisdo de Assisténcia Judiciaria da UFMG
Acesse o site da UFMG

Telefone: (31) 3409-8667

Justica Federal de Minas Gerais
Telefone:(31)3501-1300

Acesse o site da JFMG

Justica Estadual de Minas Gerais
Telefone: (31) 3306-3100
Acesse o site do TIMG

Centro Integrado de Atendimento ao Adolescente Autor de Ato Infracional - CIA/BH

Acesse o site do centro integrado de atendimento
Telefone: (31) 3330-6100
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http://www.defensoria.mg.gov.br
mailto:gabinete.dopcad@policiacivil.mg.gov.br
http://www.prmg.mpf.gov.br
http://www.mp.mg.gov.br
mailto:edh@social.mg.gov.br
http://www.ufmg.br
http://www.jfmg.jus.br
http://www.tjmg.jus.br
http://ftp.tjmg.jus.br/ciabh/

e Disque Direitos Humanos
Disque 100
WhatsApp: (61) 99611-0100

e Centro de Apoio da Infancia e da Juventude
Telefone: (31) 3272-2930

e Centro de Apoio da Infancia e da Juventude
Telefone: (31) 3293-5584

Caso sua escola ndo tenha rampas ou outras adaptagdes para acessibilidade, contacte a direcao.

A partir dai, caso a escola ndao possa construir a rampa sozinha, ela pode contactar a Secretaria

de Educacao do seu municipio. Se existirem dificuldades relacionadas a verbas, existem
programas do Governo Federal preocupados com isso, tal qual o Programa Escola Acessivel
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